
 

 

 

 

 

Semaine du vendredi 2 mars au dimanche 8 mars 2020 

 

Lundi 
02mars 

11H30 RENCONTRE AVEC NATHALIE 

ET LES RESIDENTS DU 1ER ETAGE 
 

15h : PAS DE  VISITE DE L’EQUIPE 

D’AUMONERIE 

 

Mardi 03 
mars  

11h : CELEBRATION RELIGIEUSE 
 

12h : REPAS ACCOMPAGNE 3EME G 
 

15h : LOTO   

 
 

 

Mercredi 
04 mars  

11h15 : ATELIER /LECTURE 

DISCUSSION /ECRITURE 
 

15h : ACCORDEON 
avec Sylvie et Jean 

 

Jeudi 05 
mars  

11h15 11h : SEANCE DE YOGA 
12h:REPAS ACCOMPAGNE 4EME G 

15h : ART PLASTIQUE  AVEC 

LAETITIA 

 

Vendredi 
06 mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  
 

15h00 SAMARA et ses MUSICIENS 

« flûtes de pan »                   

 

Dimanche 8 
mars 

14h30 : CINEMA A L’EHPAD 
 

 

PROGRAMME DES ANIMATIONS DU 
MOIS DE MARS 2020 
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Semaine du lundi 9 mars au vendredi 13 mars 2020 

 
Lundi 9 

mars 
  

Mardi 10 
mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  
 

12h: REPAS ACCOMPAGNE 1ER G 
 

15h : LOTO 

 
 

Mercredi 11 
mars  

 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  
 

15H : ATELIER MEMOIRE 

 
 

 
 

 

Jeudi 12 
mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  
 

12h:repas accompagné 2ème G 

15H  LOTO  

 
 

 

Vendredi 13 
mars  

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  

14h15 : SNOEZELEN 
15H : ATELIERS JEUX/BELOTE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Semaine du lundi 16 mars au dimanche 22 mars 2020 

 
Lundi 16 

mars 
 

 
 

Mardi 17 
mars 

 
PAS D’ANIMATION AVEC CATHERINE  

Mercredi 
18 mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  
 

15h : CHANSON KARAOKE 

 

 
 

 

Jeudi 19 
mars 

 
10h30 : PREPARATION D’UN 

REPAS 
12h30 : DEGUSTATION DU REPAS 

ACTIVITES DIVERSES 

 
 

Vendredi 
20 mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL  

14h15 : SNOEZELEN 
 

15H : ATELIERS JEUX/BELOTE 

 
 

 

Dimanche 
22 mars 

14h30 : CINEMA A L’EHPAD 

 

 

 

 

 

 

 



 

Semaine du lundi 23 mars au mardi  31 mars 2020 

 
Lundi 23 

mars 
15h : VISITE DE L’EQUIPE 

D’AUMONERIE  

Mardi 24 
mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL 
12h15 : REPAS ACCOMPAGNE 

3EME G 
 

15h : ATELIER CREATIF AVEC 

VERONIQUE 

 
 
 
 

 

 

Mercredi 
25 mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL 
 

12h : ANNIVERSAIRE DES 

RESIDENTS DE MARS 
 

15h : LOTO  

 
 

 
 
 
 
 

Jeudi 26 
mars 

11h : SEANCE DE YOGA 
 

12h : REPAS ACCOMPAGNE 
 4EME  G  

 

15H   KARAOKE 

 
 

 
 

 
 

    
 
 

Vendredi 
27 mars 

11h00: MUSIQUE avec Julie de 
l’école du Sel de Bretagne  

14h15 : SNOEZELEN 
15h : ATELIERS JEUX/BELOTE 

 
  

Lundi 30 
mars 

16h : CHEMIN DE CROIX AU 

SEL 
AVEC L’AUMONERIE 

 

Mardi 31 
mars 

11h15 : LECTURE DU JOURNAL 
12h15 : REPAS ACCOMPAGNE                 

1ER G 
 
 

15h : LOTO  

 
 

 
 

 
Ce planning est susceptible de changer selon les différentes 

disponibilités de l’animatrice (réunion, rdv, absences) 
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