
    
 

 

 

Semaine du vendredi 1 Janvier 2021 

Vendredi 1 
Janvier   

 

 
 

SEMAINE DU LUNDI 4 AU VENDREDI 8 JANVIER 2021 
Lundi 4 Janvier 

 
14h30 AUMONERIE 

 

Mardi 5 Janvier 14h30/16h30 
 

 

Atelier décoration sur L’Hiver 

 
 

QUE FAIT-ON  

AU MOIS DE JANVIER? 
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Mercredi 6  
Janvier 

10h15/11h30 
 

14h/17h 
 

 

ATELIER DETENTE AVEC CHRISTINE 

 
GYM AVEC LEA 

 
Jeudi 7 Janvier 15h30/16h30 

 
ATELIER MUSIQUE AVEC JULIE 

 
Vendredi 8 

Janvier 
15h/16h YOGA 

AVEC NATHALIE 

 
 

Semaine du lundi 11  au Vendredi 15 Janvier 2021 

Lundi 11 
Janvier   

  

14h30 AUMONERIE 

 
Mardi 12  
Janvier 

14h30/16h30 
 

 
 
 

Atelier Cuisine  
Galette des Rois 

 

Mercredi 13  
Janvier 

10h15/11h30 
 
 

14h/17h 
 

ATELIER DETENTE AVEC CHRISTINE 

 
GYM AVEC LEA 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=lMLXufwV&id=CDDC9C30416AFC0B72719B75C3489B51CDCA404A&thid=OIP.lMLXufwVxp7jVTyUPu7puwAAAA&q=Aum%c3%b4nerie&simid=607986531718336288&selectedIndex=28


 

Jeudi 14  
Janvier 

14h30/16h30 ATELIER MUSIQUE AVEC JULIE 

 
Vendredi 15  

Janvier 
15h/16h ATELIER MEMOIRE 

 

Semaine du lundi 18 au vendredi 22 Janvier 2021 

Lundi 18  
Janvier 

14h30 
 
 
 
 

AUMONERIE 

 

Mardi 19  
Janvier 

14h30/16h30 
 

 
 
 

ACCORDEON AVEC SYLVIE 

 

Mercredi 20 
Janvier   

10h15/12h 
 

 
14h/17h 

 

ATELIER DETENTE AVEC CHRISTINE 

 
GYM AVEC LEA 

 
Jeudi 21  
Janvier 

15h30/16h30 ATELIER MUSIQUE AVEC JULIE 

 
Vendredi 22 

Janvier   
15h/16h 

 
YOGA      AVEC NATHALIE 
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Semaine du Lundi 25 au Vendredi 29 Janvier 2021 

Lundi  25 Janvier 14h30 AUMONERIE 

 
Mardi 26 Janvier 14h30/16h30 MOTS CROISES AVEC L’AIDE WIVY 

 
 

Mercredi  27 
Janvier 

10h15/11h30 
 

14h/17h 
 

ATELIER DETENTE AVEC CHRISTINE 

 
GYM AVEC LEA 

 
Jeudi 28 Janvier 14h30/16h30 Film 

 
Vendredi 29 

Janvier 
14h30/ 16h30 LOTO 
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